
Flex stage Noorderpoort: zachte landing voor eerste en tweedejaars studenten

Wat

520 stage-uren gedurende 40 weken stage. 
De eerste 10 weken maken stagiaires kennis 
met de afdeling en houden zij zich bezig met 
activiteiten zoals bijvoorbeeld eten en drinken 
rondbrengen of assisteren in de woonkamer. 
Stagiaires leren in deze tijd de instelling en 
zorgvragers kennen en krijgen een beeld 
van de organisatie. Na 10 weken kan er een 
(geleidelijke) overgang plaatsvinden naar het 
verlenen van meer zorg, dit is in overleg met de 
docent en werkbegeleider. De stagiair geeft zelf 
aan wanneer hij hier aan toe is. Na 20 weken 
wordt er verwacht dat de stagiair volledig mee 
kan draaien in de zorgverlening. 

Hoe

De stage vindt plaats op maandag en dinsdag. 
Op woensdag, donderdag en vrijdag gaan 
studenten naar school. De stage kan soms 
‘s avonds of in het weekend plaatsvinden 
(let op: de cao is leidend, wanneer studenten 
jonger zijn dan 18 jaar, gelden andere 
richtlijnen). De stage vindt plaats vanaf de 
tweede helft van eerste jaar en loopt dan door 
in het tweede jaar. Het gemiddelde aantal uren 
stage verschilt per periode.

• Periode 3: twee dagdelen, 8 uur 

• Periode 4: drie dagdelen, 12 uur 

• Periode 1 & 2 (na de zomer): 
vier dagdelen, 16 uur

Wie

Mbo-verzorgende IG in opleiding: eerstejaars 
en tweedejaars studenten die zich tijdens deze 
stage door middel van een zachte landing 
kunnen ontwikkelen 

• Het bieden van een zachte landing voor         
de student 

• Eigen regie van student 
• Stagiaires boeien en binden voor het 

werkveld 
• Stagiaires leren in de praktijk 

Doelstellingen

De studenten hebben vanuit de skills-lessen 
een certificatenboekje gekregen. De studenten 
hebben deze handeling gevolgd op school 
en afgerond. Wanneer een student van een 
handeling geen certificaat heeft, dan mag de 
student deze handeling eerst niet uitvoeren 
op stage tot dat de student het op school 
heeft afgerond. In het certificatenboekje van 
de student kunnen begeleiders zien welke 
handelingen studenten zouden mogen doen op 
stage. De voorkeur is om pas met handelingen 
te starten na 20 weken. De studenten kunnen 
al wel eerder starten met de ADL handelingen. 

Handelingen

De studenten gaan gedurende 40 weken aan 
het werk met 4 verschillende modules, deze 
zijn gekoppeld aan examens en elke module 
bevat een examen. Studenten mogen deze 
examens gaan doen wanneer ze een GO 
hebben vanuit school en stage. De studenten 
gaan ook het keuzedeel examen ‘inspelen op 
innovaties’ doen in stage. 

Modules en examens 

Tussenevaluatie en 360 graden feedback 

• Stagegesprek rond week 10
• Tussenevaluatie rond week 20
• Eindevaluatie rond week 40
• Bij elk gesprek laat de student 360 

feedbackformulieren invullen

Contactpersoon: Jacolien ten Cate, jhm.tencate@noorderpoort.nl 

Informatiefolder voor werkbegeleiders


